
MENU  
Della  

Corocotta Saziata, 
 per la Cena offerta  

dal Nobile Pantagruele  
a Trecento Nobilissimi di Francia. 

 
Tenutasi nelle Campagne di Parigi   

nella Notte  della Prima Estate1524 
di fronte a Diecimila Cittadini  

Esultanti & Affamati 
Saggiamente Tenuti Lontano, 

E  Rimasti Digiuni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Redatto da André Predestin,  
Primo Chef della deposta casa regnante e  

Secondo Capo-chef della Baronessa Vidanque d’Aurillac, 
sui ricordi del bisnonno Auguste-Charles 

 
a Lyon, 1765 

 
tradotto dallo stesso Predestin 

in 26 lingue e 82 dialetti 
 

  



Le Entrate 
 
 
 
 

:::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 
 

Brodo di Latte e Riso 
Minestrone dell’Orto e della Sagrestia  

Entrata di Spagnola con Sfreghi al Tartufo 
Squarci di gambe all’arancia e svacchi di galle 

Tenere di oche alla Leccarda 
Pesci in umido di Purchiola 

Spacca alla fibiaccia su Tarello Nerbato 
Tronchetto alla crema o Vaschetta alla vaniglia  

Trazza da Ballo con Frustino al Miele  
Porzione di Porzio, accavallato e fritto 

Sorci di Olive in Tope di Mollica 
Succo di Semi e Imbibazione di Triglia 

Riso alla Suoresca 
Misto di Paste con Seni di Campagna 

Brodo in Frusta 
Lacrime di Cortigiana 

 
 
 

Accompagnamenti 
 

Chardon Bombé di Valvadors 
Clitau di Paris Belbecq 

Fiume d’Orco del Montigliano 
Azard du Diable 

 
 

Piccoli panini dolci 
  



Le Prime Uscite 
 
 
 
 
 
 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 
 
 
 

Passeggiata al Parco con Calice Dorato 
 

Schiaffo di Spezie d’Oriente 
Piccolo Sorbetto alla Bersagliata 

Canne floreali e Dildi alla Pesca d’Albero 
Fianchi di Venere con panna 

 
Tuffo nella Vasca di Alisona 

 
 
 
 

Accompagnamento 
 

Alberello di Champagna 
Novellino di Rompignons-le-Roi 

Succo dei Padroni 
 

  



 I Risotti 

 
 
 
 
 
 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 
 
 
 

Monte Riso di Zafferano e Salsiccia 
Fiume di Mare in Insalata 

Ombelichi e Fave in Letto di Riso Lombardo 
Risotto al Sangue di Prete 
Risaia di Caccia e Pesca 

Risottino al Cantal 
Riso verde in Brodo di Fagianella e tartufo 

Risotto Nero di Seppia  
 

Risotto alla Lava dell’Etna 
 

  



Le Seconde Uscite 

 
 
 
 
 
 

:::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 
 
 
 

Corsa dei Calessi al Colle Nascosto 
Gioco delle Cieche e dei Guardanti 

 
 
 

Accompagnamenti 
 

Focaccia Morbida di Recco 
Cacio della Fattrice 

Spremuta di Fichi a Generi Alterni 
Alberello di Champagna rinfrescato 

 
 
 
 
 

Bagno nel Laghetto Nascosto 
Danza delle Vesti Perdute 
Concerto grosso all’aperto 

  



Le Carni  
 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 

Tripla Sponda di Vacca in umido 
Lamelle di Caprone 

Stacco di Coscia e di Coscione 
Stufato di Lampardo su un letto di fagioli 

Arrosto Misto di Femmine 
Pecorella Nova al Cartoccio 

Salamone con Erbette di Campo 
Cinghiale alla Griglia Gallica 

Prosciutto crudo battuto e frustato 
Uova al Lardo Fritto 

Stracciata di Cervo in Lacero  
Chiappa Leccanda con Fagiolini 

Braciere di carni miste e spezie d’Oriente 
Frullo di Quaglie in salsa di Prato 

Cliti Rincorsi e Forelli Frollati 
Cosciotti allo Schiaffo con rape e cavoletti 

Trota Incarotata al Cartoccio 
la Cacciata di Adone 
Capriolo affumicato 

Unicorno cotto alla Virginea 
Ricci di Mare asserviti e Vulve di Piana 

Letto di Mandorle, Olive nere e Labbra di Donna 
Membrone Taurino alla crema di Merla 

Farciti Improvvisi di Lago 
Ciccioletti misti e Baci di Dama 

 
 
 

Accompagnamento 
 

Inferno di Val Ossaria 
Chateau de M.me Chignon 

Lazzaro di Romagna 
Tinto Rubio de Saragoza 

Princesse du Paradis 
Blanc demisec Franca Ros 

Pisse de Dieu 
 

Pane a volontà 



Le Ultime Uscite 

 
 
 
 
 
 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 
 
 
 

Processione corale alla Chiesa dei Santi Penato, Ànata e Vulvata 
Riposo con arpe al Lago di Lancillotto 

 
Gran Falò delle Vesti e delle Idee 

Rinascita al chiaro di Luna 
Scambievoli Giacimenti 

 
 

Ballo delle Sgonnate 
 
 
 
 
 

Accompagnamento 
 

Spremute di frutti di bosco 
Calice di Biancofiore 
Prosecco di Laguna 

  



I Dolci 
 
 
 
 
 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
 
 
 
 
 

Castello di Panna Montata in Baldacchino 
Presepe Ribaltato di Marzapane 

Cuscino di Panne Vaccine e Caprine 
Cascata di Crema Pasticcera alla Missionaria 

Goline in Salsa di Mirtillo 
Porco Gigante in Pasta di Mandorle e Miele di Donna 

Zinne di Crema e Panna Liquida 
Scaglie di Mandorle, Mandorline e Noci 

Gran Torta degl’Infedeli Felici 
Pasticcini Inseminati alla Rosa 

Trito di Nocciole e Melassa 
 
 
 
 

Accompagnamento 
 

Dolcino d’Asti 
Pineau de Charrantes 
Produlzo di Vaccaria 

 
 
 
 

Concertino Notturno detto dei Sospiri e dei Gaudenti 
  



Brindisi Finale 

 
 
 
 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::. 
 
 
 

Torta Estrema di Panna Confitta alle Ciliegie 
Piscina di Champagne con Barchette di Pasta Sfoglia 

 
 

Ultima Cremata dei Re 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qui termina la Gran Cena della Corocotta,  
a cui parteciparono in tanti,  

gioirono in tantissimi  
e schiattarono in non pochi 

per la fama immortale del Nobile Pantagruel. 
 
 

Parigi, 1524 


